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CONDADO PARADANTA, S. Coop. Galega

WWW.CONDADOPARADANTA.COM

“A filosofia da empresa € a procura da calidade

dentro dun proceso de mellora continua, a través

dunha estratexia de diferenciacion do produto,
sobre a base da sua caracterizacion.”

MEL

Dispofiemos de dous tipos, a Mel de Condado Paradanta
procedente dos montes e bosques de A Paradanta y 0
Condado e a opcion de acompaiiala con noces galegas,
recollidas dos nogais situados na zona do Camifio de
Santiago o seu paso por Samos (Lugo).

REQUEIXO TRADICIONAL “AS NEVES”

0 requeixo € un queixo fresco elaborado con leite enteiro
de vaca cen por cen galega, sen engadido de sal, que
habitualmente se consume como postre, adozandoo con
mel ou azucre. Na elaboracion utilizase so leite, callo,
fermentos lacticos e moito carifio.

Consegue asi a elaboracion de produtos naturais (non contefien
estabilizantes nin conservantes), artesanais (a maior parte dos procesos
son manuais), tradicionais (produtos elaborados dende tempos
inmemoriais) e saudables (o seu consumo € beneficioso para a sadde).

Un exemplo é o “Requeixo das Neves” que debido ao seu baixo contido en

sal recomendase en dietas de persoas hipertensas.

‘ ‘ A Sociedade Cooperativa Condado Paradanta
é unha cooperativa agraria froito dunha idea colectiva,
a de comercializar dous produtos tradicionais
e deliciosos da hisharra,
“Requeixo de As Neves” e “Mel Condado Paradanta”. , ,

INFO@CONDADOPARADANTA.COM /// ALEJANDRO MARTINEZ (34) 986 648 625
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PRODUCTORES DEL CAMPO DE CAPELA, S. Coop. Galega

WWW.CAMPOCAPELA.COM

Parte da nosa identidade reside en manter e
recuperar modos de elaboracion do pasado. Sen

esquecernos del, intentamos aportar matices e
sabores novidosos ao panorama gastronomico
galego.

Todos os productos Campo Capela estan elaborados sen conservantes nin
colorantes e sin ningln tipo de aditivo ou proceso que desvirtle o seu
sabor e as suas potencialidades nutricionais.

Caracterizanse pola sta calidade, consecuencia dun estrito proceso de
seleccion e control da materia prima que suministran os socios da propia
Cooperativa.

QUEIXO TETILLA D.O.P.

0 queixo galego mais popular, pola sta forma de seno. O Tetilla
Campo Capela é o primeiro e Gnico que se elabora con leite cru
de vaca. Este queixo foi galardonado en numerosas ocasions
polos World Cheese Awards.

REQUEIX0

0 clasico queixo fresco galego, sen callos, un superalimento
unicamente con leite cru como ingrediente. Preséntase natural e
cremoso.

MANTEIGA ARTESANAL

Produto elaborado con nata batida. E unha das dias Unicas
manteigas recomendadas en Espafia na Guia Repsol dende hai dez
anos.

(QUEIXO TENRO “A RODA”

Queixo tradicional galego. A Roda é un queixo tenro en formato de
aproximadamente 20kg que se diferencia en sabor e textura
grazas ao seu tamano.

1

QUEIX0 “0 MOURD"

Queixo semicurado de leite cru de vaca infusionado en café e
canela que lle da unha cor e sabor Gnico & corteza. E un dos
queixos mais premiados de Galicia con numerosos
recofiecementos a nivel nacional e internacional. E un queixo
de corteza comestible.

QUEIX0 CON CHOURIZO CELTA

Queixo tenro con chourizo celta no interior e cobertura de
pemento agridoce. E un queixo de corteza comestible.

(QUEIXO DE INVERNO

Queixo curado de leite cru de vaca elaborado so co leite de
outubro a marzo que fai que o sabor sexa diferente. Bebe
directamente do queixo da nahiza tradicional.

Fundada en 1969,
e a primeira queixeria en Espaiia
en elaborar queixos de maduracion curta
con leite cru de vaca. , ,

INFO@COOPCAPELA.COM /// ANDREA PINEIRD (34) 981 459 028 [ 679451824

k Ano Internacional

CONSELLERIA DE
2025 das Cooperativas

EMPREGO, COMERCIO
E EMIGRACION

cA XUNTA
DE GALICIA

e
i

v A ORI COmIn

Rl SR

asunvo 6



phantad ! icima‘y a!»u!»mo’amai

5.Coop. Galega

il ulloa |
GRELO DESHIDRATADO

de prodotion cooldxice

\

ANV Ano Internacional

CONSELLERIA DE . 3
XUNTA EMPREGO, COMERCIO fd 2025 92s Cooperativas
i DE GALICIA [ £ emiGracion g et

S SRS



MILHULLOA, S. Coop. Galega
WWW.MILHULLDA.ES

Tl ! ulloa

f.lwiw medicinail e avomadi
S.Coop. Galega

Nos ultimos anos lanzaron unha lifia de produtos de cosmética ecoldxica,

3@5 en intercooperacion con Granxa Maruxa, que produce leite ecoldxico e

Milhulloa é unha pequena cooperativa galega que
cultiva, transforma e comercializa plantas

medicinais ecoloxicas dende o 2001. Ademais de
cultivar, contan cunha planta de secado, que
utilizan a unha temperatura moderada para
conservar todos os principios activos e as
propiedades de cada planta.

sosterse.

esta situada no seu mesma comarca.

0 proxecto de Milhulloa é un referente no ambito dos emprendementos de
mulleres no medio rural e cunha aposta clara pola sustentabilidade. Optou
pola formula de cooperativa de traballo asociado, un modelo de base
democratica e igualitaria. O feito de levar adiante o proxecto desde a
filosofia da cooperacion e como un proxecto colectivo axudoulles a

0 proxecto tamén responde a outros obxectivos non econdmicos, entre outros:

- A stia aposta pola sustentabilidade ambiental, incluindo a recuperacion de especies botanicas en perigo de extincion.

- A posta en valor das plantas medicinais como patrimonio material e inmaterial das slas nais e avoas.

+ A procura de condicidns de traballo compatibles con outros ambitos da vida.

- A construcion dun modelo econdmico transformador, baseado en férmulas cooperativas.

- 0 traballo en rede, con outros proxectos rurais e coa economia social galega, buscando provedoras e alianzas con outros proxectos

que tamén comparten os seus valores.

DESHIDRATADOS

Grelo de producion ecoloxica, deshidratados a baixa
temperatura, o que fai que conserven intactas as slas
propiedades.

OLEATOS

A elaboracion deste oleato segue un proceso que parte do cultivo
ecoloxico da materia prima, ata a extraccion dos principios
activos por maceracion no laboratorio de Milhulloa. Isto fai que
sexa un produto de gran calidade, ideal para unha masaxe
terapéutica e unha perfecta hidratacion da pel despois da ducha
ou do bafio.

wrillsulloa | A€
GRELO DESHORATADD |~ 4

INFUSIONS

Infusions de producion ecoloxica: Artemisa, Caléndula,
Filincho, Chantaxe, Herbaboa, Melisa, Menta, Milenrama,
Tomifo limonado, Ourego, Romeu e Sarxa. Mesturas
especiais: Avoa, Madrifia e Padrifio.

ESPECIAS

Especias culinarias ecoloxicas :albaca, allo en po e
laminado, anis, canela, cardamomo, caiena, cebola, cilantro,
cravo, comino, clrcuma, curry, chimichurri, eneldo, lusco,
garam masala, herbas da Ulloa, xenxibre, loureiro, fusco,
noz moscada, ourego, perexil, pementas, pementdns, ras al
hanout, romeu, sarxa e tomifo.

‘ ‘ 0 proxecto de Milhulloa € un referente
no ambito dos emprendementos
de mulleres no medio rural e
cunha aposta clara pola sustentabilidade. , ,

MILHULLOA@HOTMAIL.COM /// CARMELA VALINO (34) 620783682
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TERRAS DA MARIFA, S. Coop. Galega
WWW.TERRASDAMARINA.COM

== Terras da Marifia
= 5 Coopr Galega

A través da cooperativa experiméntanse novas
técnicas de producion e innovacion nas plantacidns
e bulscase porier en marcha un proceso de

caracterizacion da faba e das sdas calidades. O
feito de ordenar e organizar a comercializacion da
faba fai que os produtores poidan mellorar a
calidade das stas producions.

Terras da Marifia, S. Coop. Galega atdpase encravada no termo municipal
de Lourenza, esta formada por socios de toda a comarca da Marifia
Lucense. Nace pola inquietude dun grupo de produtores de faba de
Lourenza, o seu obxectivo é a de facer dunha comercializacién conxunta
deste produto. A cooperativa envdrcase nunha xestion conxunta das
producidns de faba das explotacions dos seus socios, garantindo asi un
referencial de calidade verificable e asegurando a trazabilidade e a
seguridade alimentaria aos seus clientes.

Os socios de Terras da Marifia non se conforman coa situacion actual, polo que campaia tras campana loitan por mellorar tanto as
técnicas como as calidades das stas producions de faba, minimizando o impacto ambiental e buscando a profesionalizacion e a

estahilidade do sector.

Faba DE LOURENZA

Produto amparado pola IXP Faba de Lourenza. Caracteristicas:

- Calidade culinaria excepcional.

- Escasa proporcion de pel.

- Elevada capacidade de absorcion de auga.

- Forma arrifionada e longa. Cor branca. Pel fina e pulpa tenra.
Agradable textura e caracteristico sabor.

- Tamafio: 80-120 grans /100 gramos de sementes. Medidas:
19-26mm de lonxitude, 9-11 de ancho e 7-8mm de grosor.

- Humidade: entre 14-17%.

-Calidade culinaria excepcional, motivada pola escasa
proporcion de pel (entre 8-10 %).

- Absorcion de auga: Elevada capacidade de absorcion de auga,
superior ao 100 %.

FABA DE LOURENZA

Faba VERDINA DA TERRINA ou “Faba 0o MARISCO”

Caracteristicas:

- Caracterizase por ter unha cor verde esmeralda.

- Pel fina e pulpa tenra. Agradable textura e caracteristico
sabor.

- Tamano: 350-450 grans/100 gr. de sementes. Medidas: 13-16
mm. de lonxitude, 6-7 mm. de ancho e 3,2-3, 9 mm. de grosor.
- Humidade: entre 14-17%.

Outras variedades de faba, froitas e produtos
de horta

8@
_ - ‘ ‘ Terras da Mariiia nace

2 e 4 s pola inquietude dun grupo

e B 3 T e de produtores

. | e S & - ,

; / Bk 1 8 ¢ | »@% de fabha de Lourenza. , ,

INFO@TERRASDAMARINA.COM /// JOSE CUADRADO (34) 982 121 406 [ 618 365 341
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VERIN BIOCOOP, S. Coop. Galega
WWW.VERINBIOCOOP.COM

En 1998, once gandeiros de vacln agruparonse nesta sociedade coa
pretension de orientar e reconverter as stas explotacions gandeiras cara
U e e e e s el @ Unidades  produtivas  respectuosas co medio e coa salide dos
Ll e o e T e e v consumidores. Para conseguilo decidiron establecer un vinculo directo
de ser da sua producion ecoloxica. entre 0 método de producion ecoldxico e as razas autdctonas en perigo de
extincion da provincia de Ourense (vianesa, frieiresa, cachena, caldela e
limia) asi como a loura galega.

Crian tenreiros sans, que se alimentan con leite materno ata os sete meses, ademais dun finalizado durante tres meses a base
dunha mestura de cereais, leguminosa e feo de pradarias de producidn ecoldxica. 0 concepto diferencial baséase, non na cantidade
(rendemento carnico dun tenreiro), sendn nas suas calidades: calidade da carne, ausencia de residuos, seguridade alimentaria,
preservacion da biodiversidade, conservacion do medio, trazabilidade.

Carne ECOLOXICA de vacin (tenreira)

Solombo Hamburguesas de tenreira
Entrecosto Hamburguesa de vaca
Redondo Chuletas

Xarrete Filetes de primeira

Ragli Falda en tiras

Carne picada

‘ ‘ 0 produto estrela

desta cooperativa e
a carne de tenreira ecoloxica. , ,

SEDE@VERINBIOCOOP.COM /// JOSE LUIS VAZ (34) 988 412 549 | 609334507
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A FACTORIA DO LUME, S. Coop. Galega P
WWW.AFACTORIADOLUME.ES

Un dos nosos obxectivos é a modernizacion dentro do sector da industria
alimentaria, seguindo as tendencias do mercado, que mostran un
consumo cada vez mais selectivo e avido de novas experiencias

E a primeira marca especializada en salsas e culinarias,

produtos picantes na comunidade galega. A idea

xurde coa mision de apostar polo produto galego e
impulsar asi mesmo o consumo de produtos
naturais relacionados co mundo do picante.

Este proxecto pretende introducir orixinalidade mesturando ingredientes
exoticos coa gastronomia galega e, deste xeito, achegar ao consumidor a
maridaxe entre ambos a través da posta en valor da cultura autoctona e

da mestura de novas e antigas técnicas culinarias.

Salsa BOTAFUME

Salsa picante elaborada a partir do proceso de fermentacion
lactica de chiles jalapefios vermellos. Despois de fermentar
durante un tempo determinado engadimoslle chile Chipotle
afumado con madera de Faia, tomate, cebola, un mix de
especias, vinagre e azucre de cana, conseguindo asi unha salsa
picante con aromas mexicanos e unha intensidade de picante
media-baixa.

Salsa ARREDEMO

Salsa moi picante elaborada a partir do proceso de fermentacion
lctica de chiles jalapefios vermellos e chiles “Ghost Pepper”
(Bhut Jolokia, un dos chiles mais picantes do mundo) con allo e
sal. Despois de fermentar durante un tempo determinado
engadeselle vinagre e azucre, acadando unha salsa moi picante
con aromas moi intensos. Recomendamos esta salsa para xente
que acostuma a comer picante.

Aceite REAPER

Salsa LUME

Salsa picante elaborada a partir do proceso de fermentacion
lactica de chiles jalapefios vermellos con allo e sal. Despois
de fermentar durante un tempo determinado engadeselle
vinagre e azucre, acadando unha salsa picante con aromas
intensos pero balanceados, o que fan que sexa versatil para a
sua utilizacion.

Salsa MORTE

Salsa SUPER picante elaborada a partir do proceso de
fermentacion lactica de chiles Carolina Reaper (1° chile
mais picante do mundo) e chiles ‘Fantasma’ (Bhut Jolokia) e
sal. Despois de fermentar durante un tempo determinado
engadimoslle vinagre, conseguindo asi unha salsa SUPER
picante con aromas intensos pero balanceados.
Recoméndase esta salsa para xente que acostuma a comer
picante. Pica moito, moitisimo.

A nosa dltima incorporacion. Un aceite de oliva virxe extra infusionado lentamente e a moi baixa temperatura con allo, herbas e
chile Carolina Reaper. Con esta técnica extraemos todos os sabores dos elementos dandolles unha presenza sutil en paladar
ademais de manter intactas todas as excelentes cualidades do AOVE. E un aceite cun picante bastante intenso que non chega a
abrasar e cun sabor espectacular debido aos matices que aporta o chile Carolina Reaper.

A Factoria do Lume Co.
e a cooperativa galega

do picante. , ,

INFO@AFACTORIADOLUME.ES /// JOAQUIN PEREZ (34) 644 766 411
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DAVEIGA, Sociedade limitada laboral

WWW.DAVEIGA.ES

PRODUCION RESPONSABLE

"Comprometidos ca economia social e o

desenvolvemento rural”.

A sociedade Lugar Da Veiga SSL constitiese en
xaneiro do 2005 para poner en marcha o proxecto
empresarial Daveiga Producion Responsable.

MARINEIRAS NATURAL

Produto cun  proceso de  elaboracion
semi-artesanal no que se empregan materias
primas naturais e de calidade. Rexeitamos a
utilizacion de aditivos saborizantes, colorantes e
conservantes artificais. Estas galletas non
contefien organismos modificados xeneticamente
nin graxas trans. Estan feitas a base de aceite de
oliva virxe extra e manteiga.

MARINEIRAS BIO

Elaboradas con materias primas de producion
ecoldxica, é decir, sen o uso de produtos quimicos de
sintese (insecticidas, herbicidas, etc).

A execucion do proxecto técnico das instalacions remata en outubro do
2005 e a fase de desenvolvemento do produto proldngase ata xufio do
2006, data na que se presentan as Galletas Marifieiras no mercado.

0 centro de producion atépase nos "Acivros”, Chantada (Lugo), canta
cunha superficie de 5000 metros cadrados e unha capacidade de
producion de mais de 6.000 kg de marifieiras 0 dia.

Marifieiras € unha marca inspirada no pan seco, sen miga, que utilizaban
os marifeiros dende o século XV. Unha solucion antiquisima dos
marifieiros para consevar o pan en longas travesias oceanicas de forma
natural” Chegaron a América nas diferentes expedicions marifias e
introducironse na dieta habitual da poboacion de moitos de esos paises e
que perdura na actualidade.

Podense comer soas ou acompafiadas. Para almorzos, aperitivos e
sobremesas. Destacan pala sua versatilidade, o seu sabor neutro, a forma
exclusiva, a crocantez e polas horas de conservacion.

0 mundo empresarial con especial incidencia
na calidade e seguridade alimentarias,
na responsabilidade laboral,
no compromiso co medio e no desenvolvemento
rural.

)]

COMERCIAL@DAVEIGA.ES /| BEGONA GONZALEZ (34) 698 148 528
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DISTRIBUCIONES A MOENDA S.L. centro Especial de Emprego

WWW.PANIFICADORAMENCER.COM

AM@GENDA

DISTRIBUCION

“Os nosos productos caracterizanse pola sua
calidade e polos controis exhaustivos que se
realizan tanto a nivel das materias primas como

dos procesos de fabricacion.”

Centro Especial de Emprego creado no ano 2017, que naceu co obxetivo
de proporcionar emprego as persoas con diversidade funcional e a sla
inclusion na vida laboral. Distriblen en toda Galicia, produtos de
panaderia e reposteria ultra conxelado e forneado, en diversos canais
horeca, servizos de catering...

EMPANADAS

Empanadas de distintos formatos e con sabores
tradicionais como o atln, bacallau ou alglins mais

exclusivos como mexilléns con chourizo.

REPOSTERIA

Reposteria como a tarta de Santiago con IXP ou a
tarta de queixo.

EMPANADILLAS

Empanadillas con sabores Unicos, por exemplo, queixo e chacina,

bolofiesa, e 0s mais comins como o atun e polo ao curry.

‘ ‘ Panificadora Mencer nace en abril de 2014 froito
da fusion de dous proxectos; unha funcion social de insercion
de persoas con discapacidade tanto fisica como psiquica
ao mundo laboral e a elaboracion dun
produto 100% galego e de elaboracion manual,
ao que se innova en sabores a traves de
incorporacion de novas receitas ao produto.

))

ADMINISTRACION@AMOENDADISTRIBUCION.COM /// JUAN RODRIGUEZ (34) 981072 010
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